
Centro Cultural y por la Memoria Islas Malvinas - Avenida 19 y 50 - La Plata

Festival que promueve hábitos saludables vinculados a la alimentación
y ejercicio físico, y una producción sostenible!

CRONOGRAMA

15 hs. ACTO DE APERTURA
- Palabras de bienvenida: Hasperue Maria Constanza,Observatorio Sobre el Derecho a

una alimentación adecuada” Proyecto de Extensión JURSOC-UNLP ; Ottenheimer Ana
Cátedra Libre de Soberanía Alimentaria de la UNLP; López, Valeria Maribel Dirección

general de Política Alimentaria, Secretaría de Desarrollo Social, de la Municipalidad de La

Plata.

- Presentación de la Obra “Crecemos buscando la luz” de Alejandra Barranquera.
- Exponen:

Miryam Kurganoff Gorban Lic. Licenciada en Nutrición e investigadora, referente en

materia de Soberanía Alimentaria, Economía popular y políticas públicas para la

producción, comercialización y consumo de alimentos saludables.

Irene Wais, Bióloga, ecóloga, docente, e investigadora, referente en materia ambiental,

miembro de la Academia Argentina de Ciencias del Ambiente.

16:30 hs PRESENTACIÓN DE INFORMES
- “Informe sobre la situación de Soberanía alimentaria en Argentina” - Red CALISA

(Cátedra de soberanía alimentaria) a cargo de Mg. Valeria Redondi coordinadora de la

Cátedra Libre de Soberanía alimentaria de la Universidad Nacional de La Plata, ;

- Informe “Indicador Barrial de Situación Nutricional de la ciudad de La Plata” Simón
Cluigt Lic. en Trabajo Social Simon Cluigt Director del Instituto de Investigación Social,

Económica y Política Ciudadana (ISEPCi) de La Plata.

Organizan: “Observatorio Sobre el Derecho a una alimentación adecuada” Proyecto de Extensión JURSOC-UNLP / Cátedra Libre de Soberanía

Alimentaria de la UNLP / Foro por los Derechos de la Niñez / Dirección general de Política Alimentaria, Secretaría de Desarrollo Social, de la

Municipalidad de La Plata.



17 hs 1º DIÁLOGO INTERSABERES: ALIMENTACIÓN Y SALUD
Se conversara desde un enfoque de derechos e interdisciplinario, sobre la salud

nutricional e integral; la prevención de la malnutrición, y enfermedades crónicas no

transmisibles (ECNT); la importancia de la alimentación en la salud bucodental; el

desarrollo de estrategias domésticas para incorporar planes de alimentación saludable,

entre otros.

Coordina y modera: Mg. Valeria Redondi, Coordinadora de la Cátedra de Soberanía

Alimentaria (CALISA) de la UNLP, y Laboratorio de Movimientos Sociales, Facultad de

Trabajo Social, UNLP.

- Dra. Gabriela Alejandra Di Marco, Médica Pediatra Especialista en Nutrición Pediátrica,

Miembro de la Comisión Directiva Sociedad Argentina de Pediatría (SAP) Filial La Plata,

Miembro del Comité Ampliado de Nutrición SAP. Estará conversando sobre los “Primeros

1000 días de vida , su impacto en la salud”.

- Lic. en Nutrición Agustina Malpeli, Directora a cargo del Instituto de desarrollo e

investigaciones pediátricas del Hospital de niños de La Plata (IDIP) - Centro asociado a la

Comisión de investigaciones científicas de la Pcia de Bs as, Prof. Adjunta de Nutrición en

Salud Pública - Fac de Cs Médicas UNLP. Estará conversando sobre “Hablemos de

malnutrición en la niñez y adolescencia: indicadores para una detección precoz”.

- Lic. En Odontología Noelia Basukevich, Trabajadora de la salud bucal. Especialista en

odontopediatría. Estará conversando sobre “Alimentación y su impacto en la salud

bucodental”.

-Abogada Marina Salinas, diplomada en Derechos Económicos, Sociales, Culturales y

Ambientales, integrante de la Fundación InterAmericana del Corazón- Argentina (FIC).

Presenta “Protección del derecho a la salud y a la alimentación en Argentina:

compromisos internacionales, contexto y ley de Promoción de Alimentación Saludable”

- Licenciada en Nutrición Valeria Goncalvez (Col. de Nutricionistas de la Pcia de BS.

As.). Docente Universitaria en la UNLaM y la UNTREF; Integrante del equipo de nutrición

de la Federación Alta Red de Productores Agroecológicos. Presenta “Formas de

alimentación saludable y sustentable”.

Organizan: “Observatorio Sobre el Derecho a una alimentación adecuada” Proyecto de Extensión JURSOC-UNLP / Cátedra Libre de Soberanía

Alimentaria de la UNLP / Foro por los Derechos de la Niñez / Dirección general de Política Alimentaria, Secretaría de Desarrollo Social, de la

Municipalidad de La Plata.



18:10 hs 2° DIÁLOGO INTERSABERES ALIMENTACIÓN, SALUD Y AMBIENTE
Desde un enfoque multidimensional, se conversará sobre las formas de producción y su

impacto en la salud humana, la transición hacia sistemas sostenibles, como el modelo

agroecológico. Estrategias domésticas para un consumo local sustentable.

Coordina y modera: Lic. en Trabajo Social y Médico Veterinario Sergio Dumrauf,
docente de veterinaria y trabajo social, prosecretario de Economía popular de la sec de

Extensión de trabajo social e integrante de la cooperativa La Justa!

- Dras. Daniela Garcia y Adriana Menegaz, integrantes del Grupo Interdisciplinario de

investigación en ambiente y Sustentabilidad (GIIAS- UNAJ).

-Mg. Abogado Joaquín Benavidez, investigador, integrante del centro de investigación

en derecho crítico de la Facultad de Ciencias Jurídicas y Sociales de la UNLP

(CI.Der.Crit).

- Gabriela Cogo, referente de la Federacion Rural.

- Nahuel Levaggi, referente de la Unión de Trabajadores de la Tierra (UTT).

- Lic. en Nutrición Nerella García, Docente e Investigadora de la Universidad Nacional

de Tres de Febrero y de la Universidad de La Matanza, Directora técnica de la Federación

Alta Red, Especialista en calidad industrial en alimentos INTI-UNSAM, Integrante de la

Comisión de Gestión Integral de los Alimentos del Colegio de Nutricionistas de la

Provincia de Buenos Aires.

19:30 hs HOMENAJE A Dr. DAMIAN JOSE GABRIEL MARINO Y DRA. LEDA
GIANUZZI.
Doctores en Ciencias Exactas referentes de la Universidad Nacional de La Plata, quienes

desarrollaron investigaciones para mejorar la calidad de vida de las comunidades, y que

han dejado su legado en la promoción del conocimiento y de la investigación científica al

servicio de la ciudadanía, contribuyendo a la ciencia digna, y a un buen vivir colectivo,

dando respuesta a las necesidades urgentes de la sociedad.

Organizan: “Observatorio Sobre el Derecho a una alimentación adecuada” Proyecto de Extensión JURSOC-UNLP / Cátedra Libre de Soberanía

Alimentaria de la UNLP / Foro por los Derechos de la Niñez / Dirección general de Política Alimentaria, Secretaría de Desarrollo Social, de la

Municipalidad de La Plata.



El Dr. Marino, fue docente, extensionista y pionero y militante en la investigación en

temáticas de contaminación ambiental, especializado en evaluar el impacto de la

distribución de plaguicidas y fármacos veterinarios. Fue un referente a nivel nacional por

su activa militancia y su compromiso por los derechos socioambientales de los pueblos.

Por su parte la Dra. Gianuzzi, se destacó por sus contribuciones en la materia soberanía

alimentaria y por la generación de tecnologías amigables con el ambiente para la

remoción de cianobacterias y cianotoxinas.

Participaran en el reconocimiento, el documentalista Juan Alaime, de Trama en la Tierra,
que realizó el documental “Escuelas rigurosamente fumigadas”; autoridades de la
Facultad de Ciencias Exactas de la Universidad Nacional de La Plata (UNLP);

Integrantes del Centro de Investigaciones del Medio Ambiente (CIM), dependiente de

la Facultad de Ciencias Exactas de la Universidad Nacional de La Plata (UNLP) y del

CONICET; integrantes del Foro Río de La Plata, organización no gubernamental en

defensa del Río de La Plata, la salud y el ambiente. Carta abierta de Margot Goicochea,
en representación de “MaVida”, organización de Madres por la vida. Palabras del Lic.

Fernando Glenza, Cátedra Libre de Soberanía Alimentaria de la Universidad
Nacional de La Plata.

20 hs CIERRE DEL FESTIVAL
Palabras de las instituciones organizadoras, autoridades de la Municipalidad
de La Plata
MURGA FLORES DEL DESIERTO (en la plaza).

Organizan: “Observatorio Sobre el Derecho a una alimentación adecuada” Proyecto de Extensión JURSOC-UNLP / Cátedra Libre de Soberanía

Alimentaria de la UNLP / Foro por los Derechos de la Niñez / Dirección general de Política Alimentaria, Secretaría de Desarrollo Social, de la

Municipalidad de La Plata.



TALLERES Y ACTIVIDADES (Patio Interno - Plaza)

Muestra de Arte “Tierra Extraordinaria”, producción colectiva de alumnos del Taller de

Plástica de La Bisagra ARTE, Coordina Prof. Lic. Aixa Cortés

Pintura en Vivo - Lao Massigoge, Muralista
- 17 hs Taller “Manos a la Tierra - Huerta y Compostaje” - a cargo de la Secretaría de

Ambiente - Municipalidad de La Plata, Lic. Guillermo Escudero, a cargo del Profesor Jose

Luis Di Paola.

- 17:30 hs Clase abierta de “Ejercicio físico consciente” a cargo del Prof. en

Educación Física Christoper Gordon. Una rutina para incorporar en lo cotidiano hábitos de

ejercicios físicos saludables.

- 18 hs ¡Sorteo saludable! Porque tu acción cuenta, al final hay recompensa!
- 19 hs Clase abierta “Cuidados dermatológicos del sol” - a cargo de la Dra.

Especialista en Dermatologia Agustina Esteban.

- 19 a 19:30 hs Clase abierta Salud y movimiento: Clase de Zumba a cargo de la

Instructora Victoria Anello, y sus alumnas, espacio ZumbaTronic. ( EN LA PLAZA)

- 20 hs Cierre del Festival a cargo de la Murga “Flores en el Desierto” (EN LA PLAZA)

Organizan: “Observatorio Sobre el Derecho a una alimentación adecuada” Proyecto de Extensión JURSOC-UNLP / Cátedra Libre de Soberanía

Alimentaria de la UNLP / Foro por los Derechos de la Niñez / Dirección general de Política Alimentaria, Secretaría de Desarrollo Social, de la

Municipalidad de La Plata.



STANDS (Patio Interno- Plaza)
- Consejería Nutricional (16 a 18 hs) - Desde la Cátedra de Consejería Nutricional,
Licenciatura en Nutrición de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNLP estarán

realizando actividades de educación alimentaria nutricional y consejería nutricional

abiertas al público.

- Programa de Celiaquía” - Secretaria de Desarrollo Social, Dirección de Políticas
Alimentarias, de la Municipalidad de La Plata. Estarán compartiendo información sobre

el “Programa de Celiaquía”.

- Cátedra Libre de Soberanía Alimentaria de la Universidad Nacional de La Plata.
Estarán compartiendo información sobre los informes nacionales de la Red Calisa,

programas sobre soberanía alimentaria en escuelas, entre otros.

- Línea 102 - de la Dirección Provincial de Promoción de Derechos, Organismo
Provincial de la Niñez y Adolescencia. Estarán compartiendo información sobre la

Línea 102, que es un servicio gratuito y confidencial, de atención especializada, que

orienta y asesora sobre los derechos de niños/as y adolescentes.

- “Observatorio de políticas de Estado sobre el derecho a una alimentación
adecuada y a un desarrollo sostenible”, dependiente de la Secretaría de Extensión

Universitaria.Facultad de Ciencias Jurídicas y Sociales de la Universidad Nacional de La

Plata Estarán compartiendo las actividades que desarrolla el proyecto para la promoción

del derecho a una alimentación saludable y desarrollo sostenible, e informando, a través

de trípticos y actividades lúdicas, sobre los mensajes de las guías alimentarias para la

población Argentina, y hábitos saludables.

- “Programa Niñez, Derechos Humanos y Políticas Públicas” dependiente de la

Secretaría de Extensión Universitaria, JURSOC.UNLP. Estarán compartiendo información

sobre su programa de Consultorio Jurídico gratuito; área de investigación y construcción

de herramientas de exigibilidad colectiva y de capacitación. Integrantes que participaran:

Carolina Borrego, abogada; Martín Menestrina, abogado; Florencia Paoletti, trabajadora

social y Lucia Belaunzaran, trabajadora social.

Organizan: “Observatorio Sobre el Derecho a una alimentación adecuada” Proyecto de Extensión JURSOC-UNLP / Cátedra Libre de Soberanía

Alimentaria de la UNLP / Foro por los Derechos de la Niñez / Dirección general de Política Alimentaria, Secretaría de Desarrollo Social, de la

Municipalidad de La Plata.



- “Centro de Atención Jurídica Gratuita para la agricultura familiar” dependiente de la

Secretaría de Extensión Universitaria-Facultad de Ciencias Jurídicas y Sociales de la

Universidad Nacional de La Plata. Estarán compartiendo información sobre el proyecto,

que facilita el acceso a los derechos, brindando asesoramiento jurídico gratuito a los

productores y trabajadores agropecuarios familiares, fundamentalmente del cordón

hortícola platense y de municipios cercanos.

- “Programa RSU Ingeniería – Residuos Sólidos Urbanos” - Facultad de Ingeniería de

la Universidad Nacional de La Plata. Proyecto con perspectiva ambiental, que promueve

el manejo responsable de los residuos sólidos urbanos reciclables, y la visibilización del

trabajo de los recuperadores urbanos.

- Instituto de Estudios en Salud de ATE ARGENTINA (IDEP SALUD). El equipo de

salud estará presentando información sobre técnicas básicas en primeros auxilios.

- Manipulación e higiene de alimentos”. Limpieza y desinfección.- Maria Cecilia
Mouteira, Ingeniera agrónoma, profesora, y magister de Procesos Locales de Innovación

y Desarrollo Rural (PLIDER) de la Facultad de Ciencias Agrarias de la Universidad

Nacional de La Plata, estará compartiendo información sobre “Manipulación e higiene de

alimentos”. Limpieza y desinfección.

- Promoción del desarrollo de huertas y reciclado de residuos orgánicos. Secretaría
de Ambiente - Municipalidad de La Plata.

- Foro por los derechos de la niñez. Estarán compartiendo información sobre derechos

de Niños, niñas y adolescentes en el marco del Sistema de promoción y protección

integral, y material informativo sobre el Espacio No a la Baja.

- Instituto de Investigación Social, Económica y Política (ISEPCi). Estarán

compartiendo información sobre los indicadores e informes que desarrollan, vinculados a

la salud nutricional, canasta alimentaria, y acceso a los alimentos.

- Hermida Vida. Puesto de hidratación y promoción del consumo de agua segura para la

salud humana.

Organizan: “Observatorio Sobre el Derecho a una alimentación adecuada” Proyecto de Extensión JURSOC-UNLP / Cátedra Libre de Soberanía

Alimentaria de la UNLP / Foro por los Derechos de la Niñez / Dirección general de Política Alimentaria, Secretaría de Desarrollo Social, de la

Municipalidad de La Plata.



FERIA SALUDABLE (Patio Interno)

- La Justa, comercializadora que, desde la Universidad Nacional de La Plata , y en Red

con organizaciones sociales, comunitarias, políticas y culturales, comercializan alimentos

y otros bienes elaborados artesanalmente por cooperativas, agricultores familiares y

pequeños productores de la economía popular, en pos de facilitar el acceso a los

productos de este sector, intermediando solidariamente entre el consumo y la producción

local.

- Cultura Alimentaria, comercializadora de la economía popular y solidaria, que trabaja

en red con productores locales y de todo el país para facilitar el acceso a alimentos sanos

a precios justos. Se prioriza el abastecimiento de alimentos integrales, agroecológicos,

orgánicos y cooperativos. Reparten en La Plata y despachan a todo el país.

- Productos apícolas, miel pura de abejas, agroecológica de producción local,y

asesoramiento en actividad apícola, a cargo del Ingeniero agrónomo Alejandro Taladriz.

- Lucca diseño textil, muestra textil bajo la temática “Recuperar comensalidad” a

cargo de Ester Cagnacci.
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